
Аннотация  

к программе дополнительного образования  

«Преемсвенность» Н.А. Федосовой и Е.В.Коваленко 

 

     Программа «Преемственность» Н.А. Федосовой и Е.В.Коваленко 

разработана и предназначена для подготовки к школе детей 5-7 лет, 

рекомендована Министерством образования РФ. 

     Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя 

преемственность между дошкольным и начальным общим образованием. 

     Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к 

новым образовательным условиям и создание условий комфортного перехода 

с одной образовательной ступени на другую. 

     Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения 

УУД (универсальных учебных действий), предложенными федеральными 

государственными стандартами начального общего образования, составляет 

основу начального образования. В связи с этим, создание предпосылок к 

школьному обучению является еще одной не менее важной целью 

программы. 

     Общая характеристика программы: 

Основные положения программы : подготовка к школе носит развивающий 

характер; не допускает дублирования программ первого класса; помогает 

освоить специфику социальных отношений; ориентирует не на уровень 

знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его 

ближайшего развития; готовит переход от игровой к творческой, учебной 

деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми; 

инвариативна и готовит к любой системе школьного образования. 

Основные принципы построения программы : общее развитие ребенка 

дошкольного возраста с учетом индивидуальных возможностей и 

способностей; развитие творческой деятельности; развитие личностных 

компетенций; поддержка и сохранение здоровья; формирование духовно-

нравственных установок и ориентаций; развитие устойчивой 

психологической адаптации к новым условиям образования; сотворчество 

обучающих, обучающихся и родителей. 

Ведущая деятельность : игра, продуктивная, творческая деятельность. 

Программа состоит из следующих курсов: 

     Модуль «От слова к букве» (развитие речи, знакомство с буквами, 

художественная литература) нацелен на разностороннее развитие ребёнка 

посредством различных видов деятельности, выполняющей функции 

развития связной речи, фонетического слуха, творческого мышления, 

координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата 



пишущей руки, зрительных и двигательных факторов как единого целого 

действия. Помогает практически подготовить детей к обучению чтению, 

письму и совершенствовать их устную речь. 

     Модуль «Математические ступеньки» направлен на развитие умений 

проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства 

объекта, его существенные и несущественные характеристики, понимать 

относительность свойства, делать основные выводы (умение проводить 

сравнение, анализ, разбивать объекты на группы, целое на части, выделять 

части целого, проводить несложные обобщения, строить простые модели, 

использовать полученные знания для решения несложных практических 

задач. 

     Модуль «Зеленая тропинка» нацелен на развитие у детей универсальных 

предпосылок учебной деятельности, познавательных интересов и 

интеллектуальных способностей, на формирование основ безопасности 

жизнедеятельности и экологического сознания. Содержание модуля строится 

как синтез различных составляющих естественно-научного и экологического 

знания с включением доступных элементарных сведений из области 

астрономии, физики, биологии, экологии. При этом создается достаточно 

целостная первоначальная картина мира, которая становится фундаментом 

для развертывания соответствующего учебного содержания в начальной 

школе. 


