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Введение  

Память – это то, что даёт нам силы жить достойно!  

Патриотическое воспитание - это не только воспитание любви к 

родному краю, родной природе, семье, но и ко всему культурному достоянию 

своего народа, а также знание истории своей страны и уважение к гражданам 

разных национальностей. 

Во время родительского собрания на тему «Город-герой Ленинград» с 

родителями воспитанников подготовительной к школе группы, был задан 

вопрос: «Зачем детям знать о блокаде Ленинграда? Надо ли рассказывать 

подрастающему поколению про то ужасающее время. Ведь даже свидетели 

тех страшных, мучительных дней не хотят об этом думать, стараются все 

стереть со своей памяти». 

Если мыслить логически, отвечая на поставленные вопросы, 

невозможно не заметить, не помня прошлого – не будет будущего. 

Человечество, которое не будет знать, помнить и чтить свою историю, 

рискует оказаться на обочине жизни. Если мы - взрослые перестанем 

рассказывать детям о том, что пережил наш народ, то разорвётся та нить и 

грань, которая на данный момент связывает наши поколения. 

Дети с самых ранних лет должны знать о той страшной блокаде 

Ленинграда в годы Великой Отечественной Войны. О великом подвиге 

ленинградцев, которые ценой своей жизни отстояли город, и не дали 

фашистским захватчикам реализовать страшные планы по его полному 

уничтожению. Историческая память Северной столицы об этих тяжёлых 

жизненных испытаниях русского народа должна передаваться из поколения в 

поколение, чтобы наши потомки учились правильно ценить, уважать и 

защищать свою родную Землю. 

Очень важно не утратить память, наш генетический опыт. Ведь его 

утрата, грозит нам духовным, нравственным, а может и физическим 

вымиранием человека, как вида. Необходимо дать ребятам возможность 

представить себя на месте матери, перед которой в блокаду стоял выбор 

между личным голодом и голодом своих малышей. Потому что своей 

«пайки» ей хватало лишь на то, чтобы дышать, а надо ещё ходить на Неву за 

водой, стоять в очередях за хлебом, ежедневно работать, терпеть иные 

тяжёлые жизненные испытания и выжить, обязательно выжить, во что бы то 

ни стало! Иначе что станет с её детьми?  

Мы обязаны хранить и передавать нашу историческую память по 

наследству нашим детям, научить свято чтить и не искажать ее. Подобная 

патриотическая гражданская позиция в обществе особенно актуальна в 

последние годы, так как всё чаще совершаются попытки искажения 

исторических фактов. 

Воспитание детей начинается не только с почитания и уважения 

предков, родителей, воспитателей, учителей, сверстников, но и с 

уважительного отношения к хлебу, который проходит долгий путь прежде, 
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чем попасть к нам на стол, да и к любому иному труду. От нас и нашего 

воспитания напрямую зависит, - каким станет завтра наш ребенок, от нашей с 

детьми памяти и уважения памяти предков зависит судьба нашей страны. 

       Поразмыслив над всем этим, мы решили не только ответить на заданный 

вопрос, но создать лэпбук. 

       Лэпбук «Блокада Ленинграда» будет интересен не только детям, но и 

взрослым. Он расширит преставление о блокаде, о трудной жизни людей в те 

тяжелые времена, о мужестве и героизме народа которых не сломил голод и 

бомбежка. Работа с лэпбуком направлена на патриотическое воспитание, на 

развитие познавательных процессов.  

Патриотическое воспитание детей имеет жизненно важное значение для 

будущего любой нации. Оно формирует в детях любовь и преданность своей 

стране, уважение к её истории и культуре, а также готовность защищать её 

интересы. 
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Описание педагогической разработки. 

Работа по патриотическому воспитанию в нашем учреждении ведётся 

непрерывно, но основное место в ней занимает знакомство с Кубанью, её 

историей, устоями и традициями, природой. Для полноценного понимания 

детьми, что такое Родина в широком её проявлении, необходимо расширять 

кругозор дошкольников, знакомя их разными городами страны, с 

разнообразием природных условий, с историческими фактами. Только избрав 

верное направление в обучении и воспитании детей, мы сможем вырастить 

настоящих патриотов, умеющих любить свой народ, ценить его заслуги, 

готовых всегда встать на защиту своей страны. 

Изучение блокады Ленинграда с детьми дошкольного возраста имеет 

большое значение для формирования понимания и почтения к историческим 

событиям. 

Цель работы с пособием «Блокада Ленинграда»: 

- пробудить у детей патриотические чувства, воспитать яркую 

гражданскую позицию. 

Достигается поставленная цель через решение следующих задач: 

- формирование нравственно – духовных особенностей личности; 

- воспитание у ребёнка любви и привязанности к своей Родине; 

- воспитание уважения к труду; 

- развитие интереса к истории своей страны, своего народа. 

Лэпбук «Блокада Ленинграда», мы разработали с учётом возрастных 

особенностей детей старшего и подготовительного к шкоде возраста. Тема 

военного времени очень тяжела для восприятия детьми, поэтому мы 

постарались подобрать такие факты, которые бы вызвали у детей интерес и 

были доступны для детского понимания. 

Методы и приёмы работы по патриотическому воспитанию мы 

использовали разнообразные, с обязательным учётом психологических 

особенностей дошкольников - эмоционального восприятия окружающего, 

образность и конкретность мышления, глубину и обострённость первых 

чувств, отсутствие в полной мере «чувства истории», понимания социальных 

явлений. 

Представленная разработка состоит из нескольких частей: 

� Факты о блокаде Ленинграда 

� Основные события и даты блокадного Ленинграда 

� Герои блокады Ленинграда 

� Дети – герои блокады Ленинграда 

� Фотоальбом 
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� Мемориальные места, посвящённые блокаде Ленинграда 

� Карты 

� Медали и знаки блокадного Ленинграда 

� Рассказ «Блокадный хлеб» С. Алексеева 

� Стихотворения  

� Блокада Ленинграда в картинах художников 

� Книги, рекомендуемые к прочтению 

� Раскраски по теме разработки 

Большое преимущество пособия заключается в том, что весь материал 

находится на страницах лэпбука, не надо тратить время на поиски 

дополнительной информации, расширить тему можно через презентацию по 

желанию педагога. 

Знакомство с каждым разделом лэпбука позволит детям прочувствовать 

тяжесть тех времён, самоотверженность народа, который защищал свой 

город и страну несмотря ни на что.  

Также в разработке представлены два раздела, которые служат 

рекомендацией для педагогов, которые могут использовать данный материал 

в своей работе, это книги о жизни людей блокадного Ленинграда и примеры 

картин для раскрашивания детьми. Через художественную литературу 

педагог может шире раскрыть тему детям и вызвать различные 

эмоциональные реакции, а в деятельности художественно – эстетической 

направленности ребята научатся учитывать эмоциональный фон рисунка и 

будут использовать соответствующие тона и краски. 

Учитывая актуальность формирования патриотических качеств у 

дошкольников, изучение исторических фактов нашей Родины, можно 

уверенно сказать, что занятия с дошкольниками используя данную 

разработку, помогут развить у детей умение анализировать исторические 

события, сформировать чувства гордости, а также осознанного отношения к 

историческому наследию и героизму защитников города. 

В нашей стране немало дат, посвящённых героям и защитникам страны, 

важным историческим событиям – 23февраля «День защитника Отечества»,  

9 мая «День Победы», 27 января «День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады», 22 июня «День памяти и скорби», 3 декабря «День 

неизвестного Солдата». В связи с этим, работу с лэпбуком «Блокада 

Ленинграда», можно приурочить к любой из этих памятных дат, к 

патриотическим месячникам. 

Работу с данным пособием можно проводить как самостоятельными 

занятиями, расширяя информацию презентациями, документальными 

фильмами, художественными произведениями и использованием 
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документальных исторических фотографий, писем блокадников. Также 

знакомство с историей блокадного Ленинграда может проходить в свободной 

деятельности детей. Возможна работа в виде проектной деятельности с 

участием детей и родителями.  

Мы используем данный материал для проведения утренних и вечерних 

бесед, как предварительную работу перед проведением тематических 

занятий, акций, совместных мероприятий с родителями патриотической 

направленности. 

В конце изучения данной темы, необходимо провести рефлексию с 

дошкольниками, задавая различные вопросы: «Какие качества проявили 

жители Ленинграда во время блокады?», «Как мы можем применить эти 

уроки сегодня?», «Что мы можем сделать, чтобы сохранить память о блокаде 

Ленинграда?», ребята делятся своими мыслями о значении блокады для них 

лично.  

Благодаря погружению дошкольников в исторический контекст блокады 

Ленинграда, у детей развиваются навыки исторического анализа, 

критического мышления и эмпатии, ребята знакомятся с героями, которые, 

не жалея сил, и не ведая страха, защищали свою Родину. Понимают, что 

стать героем может даже ребёнок. Ведь не важно сколько тебе лет, главное - 

это желание посвятить себя своей стране, бороться за светлое будущее 

потомков. 
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Заключение 

В ходе работы с детьми старшего дошкольного возраста по 

ознакомлению с историческими фактами блокадного Ленинграда, проводя 

беседы, рассматривая иллюстрации и фотографии, педагоги, проявляя 

понимание и сострадание, помогают детям понять и оценить сложные 

исторические события. 

У детей формируются представления: 

• Об уважении (помогает детям понять и ценить жертву и стойкость 

людей в условиях блокады). 

• О толерантности (формирует уважительное отношение к разным 

формам жизни и мнениям). 

• О здоровье (изучение истории блокады укрепляет понимание 

важности здорового образа жизни и питания). 

• О трансформации эмоций (помогает детям понимать и оценивать 

свои чувства и эмоциональные реакции в различных ситуациях). 

• Об идентификации (помогает сформировать представление о 

месте собственной страны и города в истории). 

• О гордости и патриотизме (создаёт чувство принадлежности к 

истории и нации). 

• О гражданской позиции (стимулирует развитие активной 

гражданской позиции и уважение к правам человека). 

• О благотворительности и солидарности (содействует 

формированию понимания необходимости помощи и поддержки 

социально уязвимым группам). 

• О лидерских качествах (помогает вырабатывать важные лидерские 

навыки и способности). 

• О самостоятельности (способствует формированию навыков 

самостоятельного мышления и принятия решений). 

Опираясь, на всё вышеизложенное, можно уверенно сказать, что дети 

будут обладать многими положительными качествами. Они смогут 

демонстрировать преданность своей стране, уважение к её культуре и 

истории, а также готовность защищать её интересы. 

Ребёнок – патриот гордится своей страной и ценит её достижения и 

вклад в мировую историю, он уважает государственные символы, такие как 

флаг, герб и гимн, осознаёт важность участия в жизни общества и уважения к 

своим соотечественникам, интересуется историей своей страны и понимает 

важность знания прошлого для будущего, ценит культурное наследие и 

традиции своей нации. 
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Приложение 1 

Раздел 1 «Факты о блокаде Ленинграда» 

Цель: познакомить детей с фактами о блокадном Ленинграде, помочь 

оценить сложные исторические события. 

В этом разделе педагог знакомит детей с различными фактами о блокаде 

Ленинграда: 

- сколько дней длилась блокада; 

- какие морозы стояли в зимний период блокады; 

- сколько человек удалось спасти благодаря «Дороге жизни»; 

- какое количество хлеба в день выдавалось людям и др. 
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Приложение 2 

Раздел 2 «Основные события и даты блокадного Ленинграда» 

Цель: познакомить детей с важными событиями блокадного 

Ленинграда, научить понимать важность исторических событий. 

Педагог рассказывает детям о значительных событиях во время 

блокады, которые, так или иначе, повлияли на жизнь людей и ход военных 

действий.  
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Приложение 3  

Раздел 3 «Герои блокада Ленинграда» 

Цель: познакомить детей с героями, воспитывать уважительное 

отношение к поступкам людей, формировать чувство гордости за 

соотечественников. 

 

Педагог рассказывает детям о самоотверженных поступках героев. Они 

жертвовали своей жизнью, во благо победы, одни шли в бой, другие умирали 

с голода, не позволяя себе съесть лишнюю порцию хлеба. 
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Приложение 4 

Раздел 4 «Дети – герои блокады Ленинграда» 

Цель: дать понять детям, что для совершения героических поступков 

возраст не важен, формировать патриотические чувства у дошкольников. 

 

Педагог знакомит ребят с детьми, которые помогали русским солдатам, 

шли в связисты и разведчики. Жизнь каждого маленького героя была 

недолгой, но они смогли получить и передать информацию, которая 

помогала уничтожать военную технику врага и фашистов. 

Педагог акцентирует внимание детей на том, что поступки детей – 

героев, это их личный выбор, это их гражданская позиция, никто не 

принуждал ребят к участию в военных действиях. 
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Приложение 5 

Раздел 5 «Фотоальбом» 

Цель: показать детям жизнь людей блокадного Ленинграда в картинках, 

для более глубокого понимания исторических фактов. 

 

Педагог показывает детям фотографии блокадного Ленинграда, 

рассказывая, что происходит в запечатлённых моментах. Фотографии 

помогают ребятам расширить представления о тех трудных днях, 

сформировать понимание каким тяжёлым трудом был достигнут мир. 
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Приложение 6 

Раздел 6 «Мемориальные места, посвящённые блокаде Ленинграда» 

Цель: формирование патриотических чувств у дошкольников, 

знакомство с памятниками и мемориалами, посвящёнными героям 

блокадного Ленинграда. 

 

Педагог знакомит детей с памятниками и мемориалами, посвящёнными 

блокаде Ленинграда. Обращает внимание детей на то, что создание таких 

мест, это одно из проявлений памяти, почтения и уважения каждому, кто 

принял участие в боях за Ленинград. Это места, в которые может прийти 

любой человек и поклонится, сказать спасибо героям за их стойкость и 

самоотверженность. 
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Приложение 7 

Раздел 7 «Карты» 

Цель: дать представления детям о географии наступления и прорыва 

блокадного Ленинграда. 

 

Педагог, используя карты и обозначения в них, может рассказать 

ребятам о том, как советская армия отражала наступления противника, как 

проходила «Дорога жизни». 
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Приложение 8 

Раздел 8 «Медаль и знак блокадного Ленинграда» 

Цель: познакомить детей с монетой, медалью и знаком блокадного 

Ленинграда. 

 

Педагог знакомит детей с медалью «За оборону Ленинграда», которой 

награждали защитников города (военных и мирных жителей). Со знаком 

«Житель блокадного Ленинграда», который вручали тем, кто проживал не 

менее 4х месяцев в Ленинграде в период блокады. С монетой России 

«Ленинград» на которой изображён автомобиль «полуторка», на котором по 

льду Ладожского озера перевозили детей и раненых, а также везли хлеб. 
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Приложение 9 

Раздел 9 «Рассказ «Блокадный хлеб» С.Алексеев» 

Цель: знакомство детей с историческими фактами через 

художественную литературу. 

 

Педагог читает рассказ, который находится на страницах лэпбука, и 

проиллюстрирован фотографиями. 
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Приложение 10 

Раздел 10 «Стихотворения» 

Цель: помочь детям прочувствовать атмосферу жизни блокадного 

Ленинграда через стихотворения. 

 

Педагог читает стихотворения, которые находятся на страницах 

лэпбука. 
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Приложение 11 

 

Раздел 11 «Блокада Ленинграда в картинах художников» 

Цель: помочь детям понять жизнь людей блокадного Ленинграда через 

картины художников, учить видеть в картине задумку автора. 

 

Педагог показывает детям картины, разбирая каждую и рассказывая, о чём 

хотел нам сказать автор, воплощая в жизнь своё видение той или иной 

ситуации. 
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Приложение 12 

Раздел 12 «Книги о блокаде Ленинграда» 

Цель: формировать у детей дошкольного возраста патриотических 

чувств и гражданского сознания через художественную литературу. 

 

В разделе представлены книги, рекомендуемые для использования в 

работе педагога с детьми по формированию нравственно – патриотических 

качеств. 
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Приложение 13 

 

Раздел 13 «Раскраски» 

Цель: закреплять знания детей об исторических событиях, 

формировать правильное эмоциональное отношение к ним через изо-

деятельность.  

 

Представлены примеры картин раскрасок, раскрашивая которые, дети 

должны учитывать эмоциональный фон картинки и подбирать правильно 

тона и цена красок.  
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